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Resum

La raca asinina catalana és una poblacio en perill d’extincio. L'estudi de les
caracteristiques reproductives de les burres catalanes és necessari per a dur
a terme programes de conservacio de l'especie. Per aixo, sha estudiat el
comportament sexual, les caracteristiques del cicle estral, la dinamica fol-
licular i la prediccio de l'ovulacio en 49 cicles estrals i 106 ovulacions de
deu burres catalanes. L'evoluci¢ durant els dies preovulatoris del compor-
tament de zel, la mida fol-licular, la textura fol licular, I'aparenca ecografica
fol-licular i uterina i el to uterf van ser analitzats per predir I'ovulacio. Es va
escollir la mida fol-licular, el comportament d’estre i la palpacio fol licular
com els millors predictors de l'ovulacié. Shan aconseguit combinacions
dels valors d’aquests parametres que ofereixen probabilitats d’ovulacio su-
periors al 75 % en les vint-i-quatre hores segtients.

1. Introduccié

El burro o guara catala es caracteritza per la seva gran talla, conforma-
ci6 harmonica i silueta esvelta. Molt apreciat, s’ha utilitzat per a millo-
rar altres poblacions de burros (burro de Kentucky, la raca Pantellaria,
el Baudet de Poitou, etc.) i per a obtenir mules a diversos paisos.



Els estudis existents sobre la reproduccié del burro sén escassos, i s'utilitzen diferents
races normalment amb un nombre reduit d’individus i en condicions ambientals molt di-
verses. Diversos autors han assenyalat la necessitat de dur a terme més estudis sobre les
caracteristiques reproductives dels burros per a evitar-ne I'extincié i augmentar-ne la po-
blacio (Henry et al., 1987; Kreuchauf, 1984). Freqiientment s’han assumit com a caracte-
ristiques reproductives de les burres, caracteristiques propies de les eugues. Pero, tot i ser
dues especies relacionades filogeneticament, presenten diferencies tant en el comporta-
ment reproductiu com en la funcié reproductiva.

2. Materials i métodes

L’estudi es va fer al Servei de Granges de la Facultat de Veterinaria de la UAB entre marg
del 2002 i setembre del 2004. Es van utilitzar 10 burres catalanes d’entre tres i dotze anys;
van ser monitoritzats 49 cicles estrals i 106 ovulacions, amb un total de 787 ecografies
realitzades. Les burres es controlaven a dies alterns, llevat durant el zel, en que es contro-
laven diariament. En cada control, es realitzava una rezela, una palpacio rectal, i una eco-
grafia transrectal mitjancant un ecograf Aloka SSD-210 Dx (Toquio, Japo) amb la sonda de
5 MHz.

El comportament de zel era valorat i classificat en quatre categories diferents (taula 1).
A través de la palpacio rectal es valorava la textura del fol-licle i el to uteri. Mitjancant l'eco-
grafia transrectal s'observaven les caracteristiques ovariques, el desenvolupament fol-
licular, el diametre fol-licular, 'aparenca ecografica del follicle, 'aparenca ecografica ute-
rina, el moment de 'ovulacio i la presencia d'un cos luti (CL). Es mesurava el diametre del
fol licle més gran de cada ovari (taula 1).

Lanalisi estadistica de les dades obtingudes es va realitzar mitjancant el paquet estadistic
SAS® (2001). Per a la comparacio dels percentatges de la distribucio de les ovulacions i la com-
paracié dels diametres preovulatoris d’ovulacions simples envers els diametres preovulatoris
d’ovulacions dobles, es va utilitzar el procediment PROC GLM. Les comparacions de I'evolucio
dels parametres estudiats des del dia —5 a 'ovulacio es van realitzar a través d'una analisi de la
varianca (ANOVA). Els parametres categoritzats a la taula 1 es van analitzar per predir I'ovulacio
utilitzant un model que tenia en compte el dia preovulatori i la burra. La relacio entre els para-
metresi el dia de l'ovulacio es va estudiar mitjancant un model de regressio logistica per respos-
tes ordinals (1, 2, 3,4 1 5 dies abans de 'ovulacio). Les variables independents, parametres que
poden predir l'ovulacio, es van seleccionar pel procediment pas a pas (stepwise).

3. Resultats
3.1. Comportament sexual

Els signes més caracteristiques de zel que es van observar van ser: la immobilitat, mastegar,
estendre el cap endavant situant les orelles estirades cap enrere i la no agressio enfront del



Taula 1. Barems dels diferents caracters observats a través de I'estre, palpacié rectal i ecografia

transrectal
Mida fol-licular 0 <35 mm
1 35-39 mm
2 40-44 mm
3 >45 mm
Comportament d’estre 0 No estre, resistencia
1 Indiferencia
2 Interes, rosega
3 Immobilitat, rosega, miccié
Palpacié fol-licular 0 Ovari fibrés
1 Ovari turgent
2 Fol-licle elastic
3 Fol-licle tou
4 Fol-licle edematos i dolords
Ecografia fol-licular 0 Rodo
1 Ovalat
2 Triangular amb conus d’ovulacio
3 Irregular
To uteri 0 Pobre
1 Mig
2 Bo
Ecografia uterina 0 Grisa i difusa
Espais negres irregulars
2 Espais negres regulars

burro. Ocasionalment, i fonamentalment en les burres de més edat, vam observar que ai-
xecaven la cua, vulvejaven i orinaven quan estaven en zel. La resposta d’orinar en les burres
hem constatat que no es produeix a l'inici de la interaccié precopula, siné un cop la burra
esta ben estimulada.

En el tancat exterior, on es trobaven totes les burres lliures i juntes, sovint s’'observava la
sincronitzacio dels zels. Aixo va permetre observar que les burres que mostraven zel es
deixaven cobrir o cobrien altres femelles. A més, d’aquesta conducta heterotipica, també
vam constatar que les burres en zel es perseguien, manifestaven la resposta de Flehmen
entre si i sensumaven mutuament.



3.2. Cicle estral i ovulacié

La durada mitjana del cicle estral, del zel i del diestre de la burra catalana va ser de 24,9 +
0,26 dies, de 5,64 + 0,2 dies, i de 19,83 + 0,36 dies, respectivament. En la distribucio de
les ovulacions, es mostra una lleugera major frequiencia d’ovulacio a l'ovari esquerre (52,63 %,
n=70) que a l'ovari dret (47,37 %, n=63), pero no hi ha diferencies significatives
(p>0,05).

En les burres catalanes es van observar ovulacions simples, dobles i triples amb una
incidencia de 55,66 % (n=59), 42,45 % (n=45) 11,89 % (n=2), respectivament. Les ovu-
lacions multiples van ser molt freqiients en determinades burres, que concentren aproxi-
madament el 45 % d’ovulacions dobles (taula 2).

L’asincronia mitjana entre la primera ovulacio i la segona va ser d’'1,44 + 3,98 dies, perd
el rang fou ampli, entre 01 9 dies. El 41,18 % ovulaven el mateix dia, el 20,59 %, amb un
interval d’1 dia, el 26,47 %, amb 2 dies, i el 2,94 % als 4, 5, 6 i 9 dies, respectivament.

Vam observar una incidencia d’ovulacions dobles bilaterals (57,45 %) major que en les
ovulacions dobles unilaterals (42,55 %), pero no presentaven diferencies estadisticament
significatives (p>0,05).

Taula 2. Percentatge d’ovulacions simples, dobles i triples en la burra catalana

% % % Nombre

ovulacions ovulacions ovulacions total
Burres simples N dobles N triples N ovulacions
Quitoco 62,50 5 37,50 3 8
Escribana 33,33 2 66,67 4 6
Pepetona 50,00 7 50,00 7 14
Musuri 64,29 9 35,71 5 14
Solana 88,89 8 11,11 1 9
Trisca 44,44 4 55,56 5 9
Trisqueta 66,67 8 33,33 4 12
Triscona 91,67 11 8,33 1 12
Sobrestany 8,33 1 75,00 9 16,67 2 12
Ruana 40,00 4 60,00 6 10

Mitjana 55,66 59 42,45 45 1,89 2 106




3.3. Dinamica fol-licular

El diametre mitja del fol licle preovulatori el dia abans d’ovular era de 44,9 + 0,5 mm (rang
35-60 mm). En ovulacions simples, el diametre mitja del fol-licle preovulatori era 46,3 +
0,9 mm, i en ovulacions dobles, el diametre mitja era de 44,1 + 0,6 mm, i estadisticament
no presentaven diferencies significatives (p>0,05). El creixement mitja diari del fol-licle
preovulatori a partir del dia -5 fins al dia -1, va ser de 3,7 mm/dia. Vam observar un alen-
timent del creixement del fol-licle preovulatori el dia 1.

3.4. Prediccio de I'ovulacio

La seleccio pas a pas (stepwise) va escollir la mida fol-licular, el comportament d’estre i la
palpacio fol-licular, en aquest ordre, com les variables que influeixen significativament en
la prediccio de 'ovulacio (p<0,05). A partir d’aquests parametres i gracies a una regressio
logistica, es van calcular les probabilitats acumulatives d’ovular d’'una burra a les 24, 48, 72
i 96 hores segtients (taula 3).

4. Discussio

Els indicadors del zel principals en les burres catalanes son: la immobilitat, estirar les ore-
lles enrere mantenint el coll estes, mastegar i la no agressio enfront del mascle. La mastica-
cio és el signe més constant de zel en les burres i és una mostra de submissio, tal com s’ha
descrit en zebres en zel, en poltres i ocasionalment en eugues joves en zel (Trimeche et al.,
1995; Ginther, 1992; Asa, 1986).

Taula 3. Probabilitats acumulatives majors del 70 % d’ovular a les 24 hores, 48 hores, 72 hores i 96 hores
segUents, a partir dels valors de les categories d’estre, textura fol-licular i mida fol-licular

Categoria Categoria Categoria Probabilitat acumulativa d’ovulacié

estre mida fol-licular textura fol-licular -24 h -48 h -72h -96 h
3 3 4 90,21 97,72 99,48 99,90
3 3 3 84,16 96,11 99,09 99,83
3 3 2 75,39 93,43 98,44 99,71
2 3 4 86,01 96,62 99,22 99,86
2 3 3 78,00 94,27 98,65 99,75
1 3 4 80,40 95,01 98,83 99,78
1 3 3 70,28 91,66 97,99 99,63
0 3 4 73,24 92,71 98,26 99,68




S'observa una tendéncia a la sincronitzacié dels zels dins del ramat (zels per simpatia)
com ja ho havien apuntat Henry et al. (1998). Aixo ha permes, tal com van descriure
Vandeplassche et al. (1981) i Henry et al. (1991), observar conductes heterotipiques entre
les burres en zel, tal com succeeix en les vaques.

La durada del cicle estral de la burra catalana (24,9 + 0,26 dies) és similar a les observa-
cions fetes anteriorment, en la burra catalana (Mir6 et al., 2003) i en altres races de burres
(Henry et al., 1987; Vandeplassche et al., 1981; Meira et al., 1995, Trimeche et al., 1995).
Pero Nishikawa i Yamazaki (1949) en burres al Japo van descriure cicles estrals més curts
(22,8 £ 0,1 dies), a I'igual que Blanchard et al. (1999) en burres Mammoth (23,3 = 2,6 dies).
Les ponis presenten una durada del cicle estral molt similar a les burres (25 dies) (Ginther,
1992), a diferencia de les eugues, que presenten un cicle estral més curt (21 dies) (Hughes
etal., 1972).

L'analisi dels parametres del comportament sexual, la mida fol-licular, la textura fol-
licular, 'aparenca ecografica del fol-licle, el to uteri i 'aparenca ecografica de I'ater, ens han
permes obtenir un model de prediccié de I'ovulacio en les burres. Els tres parametres se-
leccionats son la mida fol-licular, el comportament d’estre i la textura fol-licular, que indi-
vidualment no sén utils per a avaluar la imminencia de I'ovulacio, perd en relacionar-los
ens han permes aconseguir prediccions d’ovulacié amb probabilitats d’entre el 70-90 %.
L’evolucio de la mida fol-licular entre el dia —5 i —1 ha estat escollida per la seleccio pas a
pas com el millor predictor de 'ovulacié. Koskinen et al. (1989), avaluant la prediccio de
l'ovulacio sobre la base del creixement fol-licular i els nivells de sulfat d’estrona i progeste-
rona, conclouen que el diametre follicular és el millor criteri per a predir 'ovulacié en
eugues.

El segon millor parametre predictor escollit en burres ha estat el comportament de zel.
Aquest augmenta durant lestre, amb diferencies significatives entre els tultims dos dies de
zel i els dies —4 i —5. En canvi, Henry et al. (1991) en burres van concloure que no hi havia
més intensitat i/o frequencia dels signes de zel conforme s’apropava l'ovulacié. En eugues,
no s’han constatat canvis en I'expressio del zel que puguin predir la imminencia de I'ovu-
laci6. Aixo s’explica per la gran variabilitat individual en I'expressié del zel descrit en I'euga
(Hafez, 1989).

En les burres, controlades a intervals de 24 hores, s’'observa un estovament del fol-licle
preovulatori el dia —1, ates que hi ha diferencies estadisticament significatives entre els
valors de la palpacio fol-licular el dia —2 i —1. Aixi doncs, aquest parametre és utilitzat tam-
bé en el model de prediccio. Tot i aix0, aquest parametre és el menys predictor, dins dels
tres escollits, perque l'estovament es dona molt a prop de 'ovulacié i, en ocasions, si les
observacions son cada 24 hores passa inadvertit.
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